
La nostra Società di Atletica Leggera partecipa ogni anno a gare provinciali, regionali, 
nazionali. Il nostro scopo è lo sviluppo e la crescita sportiva, culturale e sociale della comunità. 
Favoriamo e promuoviamo lo sport, valorizziamo il volontariato e l’impegno sportivo tra  
i giovani nel nostro comune di Bovisio Masciago dal 1969. 
Il team di allenatori è formato da laureati/laureandi in Scienze Motorie e istruttori con brevetto 
Fidal. PBM è coinvolta nella co-progettazione di nuovi percorsi di inclusione all’interno delle 
nostre attività.

Vasco Franzolin, Tra le solide radici della società che hanno permesso una crescita florida e salda della 
PBM, c’è sicuramente il grande Vasco Franzolin. Alcuni lo ricorderanno per la sua costante presenza al 
centro sportivo di Via Europa, il primo ad arrivare e tra gli ultimi ad andare via.
Altri per l’immancabile partecipazione nei campi gara come giudice FIDAL nei weekend con qualsiasi 
condizione atmosferica. Tra i suoi segni distintivi indelebili nei nostri ricordi sicuramente ci sono la storica 
passione per l’atletica leggera, la sentita condivisione del sogno PBM, il suo immancabile sorriso all’arrivo 
delle maglie viola indossate negli anni da tantissimi ragazzi e ragazze.
Caro Vasco, grazie.

Barbara Santinelli, Se vi capiterà di vedere una figura leggera, delicata come una farfalla, forte come una 
quercia, luminosa come il sole d’estate, non state sognando…
Lei con il suo sorriso inconfondibile, Lei che dello sport ne aveva fatto un credo, lei che tra noi è sempre 
presente come un Inno alla Vita ed ancora Lei che sta marciando lungo le strade del cielo con il suo 
elegante stile: ecco Barbara!

Enrico Calderoni, Dopo tanto tempo dalla sua scomparsa, nel 1988, sono ancora in molti nell’ambiente 
sportivo a ricordarsi di lui. Questo significa che ha davvero lasciato una traccia importante ed indelebile! 
Grazie alle manifestazioni legate alla disciplina della marcia, come il trofeo Frigerio, lui è ancora tra noi.
Ha ricevuto le soddisfazioni più grandi con i suoi allievi: il suo ruolo di allenatore si integrava con quello di 
educatore alla correttezza, al rispetto, all’onestà.
Fu premiato con il “Seminatore d’oro” per aver portato i suoi ragazzi ai più alti risultati delle loro categorie. 
Si può dire che ha ben seminato se ancora oggi la passione per la marcia viene condivisa da un bel 
gruppo di atleti di ottimo livello e da tecnici che, grazie anche ai suoi insegnamenti, continuano a portare 
avanti questa bella specialità dell’atletica leggera.

Memorial

La Cittadinanza è invitata a partecipare  
ad una camminata Ludico - Motoria di 3 km che si svolgerà  

sul percorso gara al termine delle gare agonistiche.

PBM POLISPORTIVA BOVISIO MASCIAGO 
CON IL PATROCINIO DEL COMUNE DI BOVISIO MASCIAGO

AGONISTICA PER TUTTE LE CATEGORIE
FIT WALKING NON COMPETITIVA DI 4 km

LA PROVA È VALIDA COME CAMPIONATO PROVINCIALE  
CATEGORIA RAGAZZI/E, CADETTI/E

CAMPIONATO REGIONALE CATEGORIE CADETTI/E,  
ALLIEVI/E, JUNIORES, PROMESSE, ASSOLUTI 

RITROVO ORE 9.00 
in piazza del Comune di Bovisio Masciago O. Biraghi

INIZIO GARE ORE 10.00

ORGANIZZA
DOMENICA 25 FEBBRAIO 2024 

1^ PROVA DI MARCIA SU STRADA 

Memorial Vasco Franzolin, Barbara Santinelli, Enrico Calderoni

con il patrocinio del
Comune di Bovisio Masciago

www.atleticapbm.it



RITROVO ORE 09.00  
Piazza del Comune Biraghi, Bovisio Masciago
INIZIO GARE ORE 10.00
Verranno premiati i primi 6 classificati di ogni categoria  
e per tutti gli atleti è previsto un riconoscimento gara

- Esordienti B/C (M/F) 1000 m. - Esordienti A (MF) 1000 m. 
- Ragazzi/e 2000 m.- Cadetti 4000 m./Cadette 3000 m.
- Allievi/e - J/P/S, Master (M/F) 5000 m.
- Fitwalking 4000 m. - Camminata ludico-motoria 3000 m.

PER INFORMAZIONI CONTATTARE: Lanzani Ilaria Cell. 339 4165353

PROGRAMMA

Via Isonzo, 3 Limbiate 

Via Carducci, 7 - 20813 Bovisio Masciago - T. 0362 594311 - Fisiomed2000@tiscali.it

da Silvia

 Tel. 0362 594342              www.pizzadasilvia.com 

pizza al trancio dal 1971

Corso Milano 53, Bovisio Masciago 

POLLERIA - ROSTICCERIA

MERCANDALLI
P.zza Aldo Moro 12 - Bovisio Masciago (MB)

Tel. 0362 590729 - polleria-mercandalli@libero.it
seguici su Facebook e Instagram

Dal 1929 al vostro servizio

Via Bonaparte, 46 - Bovisio Masciago

C.so Milano, 43
20813 Bovisio Masciago

Otticapinzi@libero.it

P.zza Anselmo IV, 7 
Bovisio Masciago

Corso Milano, 51
Bovisio Masciago

restaurant & cocktail

CARTOLERIA  LIBRERIA

Only shop
Only shop

Via delle Grigne n° 15
Bovisio Masciago (MB)

S.S. MILANO - MEDA
USCITA n° 8 per DESIO

Tel. 0362 592269
Cel. 333 8342379

www.lapentolamagicabm.it

LA PENTOLA MAGICA

CHIUSO MERCOLEDI
Aperti a pranzo 

dal LUNEDI alla DOMENICA 
Aperti a cena 

VENERDI . SABATO . DOMENICA 
Gradita la prenotazione 

FantasiaFantasiaFiori e Fiori e 
by Anna

Via Roma, 2 - Bovisio Masciago

Via Roma, 44 - Bovisio Masciago (MB)
Tel. 0362 1826279

bovisio@gelateriafiordiloto.it

Consegna a domicilio
Mob. 333 7165281 - 338 5468818

                      Seguici su

fornai in Bovisio dal 1944
panificiomanzotti@gmail.com

gliamicidelpanificiomanzotti
panificiomanzotti

Via M. Buonarroti, 5 - 20813 Bovisio Masciago (MB)
Italia - Tel. 0362 571006 - www.monguzzibordi.com

SHOW ROOM E  
LABORATORIO
Via Umberto I, 28 
20814 Varedo (MB) Via Fortuzzi ang. IX Novembre  

20813 - Bovisio Masciago (MB) 

I mercati continueranno a sorprenderci e
potremo trarne beneficio se terremo a mente
alcuni semplici principi.
a) Il rischio e il rendimento sono due facce

della stessa medaglia: il mercato azionario
è il veicolo col quale i nostri risparmi cre-
sceranno maggiormente; ma la strada è tor-
tuosa e potremmo soffrire il mal d’auto.

b) Il mercato si riprende da tutto: bolle
speculative, attacchi terroristici, recessioni
e pandemie, ma bisogna aver pazienza.

c) Dobbiamo mantenere equilibrio tra paure,
speranze, ansie e facili entusiasmi che
accompagnano la vita dell’investitore.

d) INVESTIRE E’ SEMPLICE, MA NON E’
FACILE: rispettiamo la complessità del
mercato e con metodo e disciplina di certo
otterremo soddisfazioni.

e) Stare fermi (laddove il portafoglio sia ben
diversificato e coerente coi nostri obiettivi
d’investimento) ci permette spesso di evita-
re danni.

Mi piace ricordare una famosa citazione di
Warren Buffet: « i mercati finanziari sono uno
strumento per trasferire ricchezza dagli
investitori impazienti a quelli pazienti».

Il 2022 sarà ricordato come l’anno della doppia
caduta: se le borse sono calate vistosamente
(-17,67% l’indice MSCI-ACWI Euro hedged),
le obbligazioni hanno fatto altrettanto (-17,34%
l’indice Bloomberg Euro Aggregate Bond).
Non è la prima volta che entrambi gli indici
sono calati contemporaneamente (anche se
normalmente un indice bilancia l’altro), ma non
è mai successo che entrambi scivolassero
insieme di oltre il 10%.
I motivi? Paradossalmente i problemi sono
cominciati dalla poderosa ripresa economica
post-Covid, che ha generato una crescita dell’
inflazione che non si vedeva da decenni; il
conflitto Russia-Ucraina ha alimentato la
crescita dei prezzi dell’energia, e il ritardato
intervento dei banchieri centrali ha acuìto il
problema inflazione.
Anni come il 2022 sono però utili e necessari:
1) società che durante e dopo la pandemia
sembrava potessero crescere senza fine, sono
tornate «coi piedi per terra»: Tesla, Nio, Rivian,
Zoom, e persino le Big Tech americane Apple,
Microsoft, Google, Amazon e Meta si sono
notevolmente ridimensionate;
2) il fallimento di FTX e di altre piattaforme
per la compravendita di criptovalute ci ricorda
che in finanza «non esistono pasti gratis»; la
fine della liquidità a buon mercato e il con-
seguente calo dei prezzi delle criptovalute ha
evidenziato le criticità di un sistema con poche
regole, zero controlli e tanta speculazione;
3) l’aumento dei tassi ha eliminato l’anomalia
delle obbligazioni a tassi negativi: ora offrono
rendimenti dignitosi e torneranno ad offrire
protezione nei momenti di calo delle borse.

I mercati sanno come sorprenderci

via Comasinella, 48
Bovisio Masciago (MB)

Cell. 338 9381360
arcangela.figini@gmail.com

abbigliamento donna

RAINOLDI
COLORIFICIO

Via E. Fmi 9/11  
Bovisio Masciago (MB)

T. 0362 590702

Via G. Marconi, 70 
20813 Bovisio Masciago (MB)

Tel. 0362 558193 - Mob. 348 5409288
studiodentisticomarconi

studio_dentistico_marconi

Specialità focacce e pizze

Mercoledì e sabato pane a lievitazione naturale

Bovisio Masciago - Piazza San Martino, 14

Tel. 0362 187915

SIAMO APERTI DAL LUNEDì AL SABATO
9.00 / 12.30 - 15.30 / 19.30

Via Enrico Toti, 15

Tel. / Fax 0362 592946

Cell. 338 5068889

michele.palacino@libero.it

20813 BOVISIO MASCIAGO (MB)

IP CARBURANTI  
di Francescon Marco

Via Tolmino 75,  
ang. via Pola  
20813 Bovisio Masciago 
T. 389 0650463
emerald.acro@gmail.com

Via Tolmino, 86 
Bovisio Masciago (MB)

Tel. 0362 559261

Garden Bistrot s.r.l. 
via Paganini ang. C.so Milano 20183 Bovisio Masciago (MB) 

P.iva e C.F. 08965870960 - T. 0362 289195
Garden Bistrot      garden.bistrot

www.arteinfissi.info

C.so Italia, 60 A
Bovisio Masciago (MB)

Sono molto orgoglioso che PBM Bovisio M. sia nuovamente 
protagonista nell’organizzazione di una prova del Trofeo ‘U. Frigerio’ 
che vede coinvolti tanti marciatori e marciatrici di ogni età. 
Dai piccoli esordienti che si approcciano per la prima volta alla 
specialità del ‘tacco e punta’, ai master ormai esperti veterani  
di questa disciplina sportiva. 

La presenza di atleti di valore che normalmente gareggiano in manifestazioni nazionali e 
internazionali, così come la possibilità di condividere momenti sportivi e ludici insieme a 
tutta la cittadinanza del nostro paese, rendono il ‘Frigerio’ ancora più speciale e unico nel 
suo genere.
AUGURO A TUTTI I PARTECIPANTI UNA PIACEVOLE MATTINATA E OTTIMI RISULTATI IN GARA.
Ottavio Alvisi - Presidente PBM

Via Nazionale dei Giovi, 136
20823 Lentate sul Seveso (MB)


