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ATLETICA LEGGERA Domenica pomeriggio a Bovisio ¢ andata in scena una vera e propria festa dello sport

Pbm, soddisfazioni in casa

A Cesano Maderno invece si esalta la «solita» Giuseppina Pujia

BOVISID MASCIAGO {csn| E
stata una domenica molto
lmt)egnall\-u er la PBM,
Polisportiva Bovisio Ma-
iago. Al Comunale di Cor-
so kuropa, inflani. ¢ andato
in scena un lungo pome-
riggio dedicato all'atletica
organizzato proprio dalla
socicta giallorossa. Diverse
le competizionl che hanno
avuto luogo nel corso del
pomeriggio, cosl come di-
Verse sono stat le societa
della zona che hanno ga-
reggiato con | loro atleti. A
partire dalle 15,30 il campo
di Bovisio Masclago ha ospl-
tato il Camplorato Haliano
Assoluto di Societa, con la
prima prova regionale su
pista dei 10 km valida anche
come prova del Camplonato
Regionale Individuale As-
soluto, il Campionato Re-
jonale Individuale con § 30"
llevi e 1 20' Allieve ¢ il
Pestival del Mezzofondo
feo Volpi, Meeting In-
terregionale, oltre ad altre liman & sesta. Nelle gare ne anche Glorglo Braccia, Gran Premio Fidalmilano
re di contorno. Quests | jovanili di contorno, sui  Massimiliano Daniel Nella prova di Serravalle
tisultatl principali ottenuti 1000 metri splendono Alice  Martino, Taria Bﬂﬂdln. Scrivia_del 4desimo trofeo
dal sodalizio di casa. Negll Posenato ¢ Noemi Aglictti,  Alberto Paro, Sabri De «Ugo Frigerioe infine sono
800 metri Allieve argento  rispettivamente prima e ter-  Rosa e Sara Lucchini. Sem- u#vam nuove ottime con-
per Cinzia Sala, che chiude  za ta le Cadette. Vittorio  pre nella giornata di do- ferme dalle marciatrici bo-
davanti alle compagne di Braccia ¢ di bronzo tra i menica, ma & Cesamo Ma-  visiane: Asja Mosconl & se-
squadra Valeniina Anto. Cadetti, cosi come Andrea  derno, strepitosa prestazio-  conda tra le Ragazze, subito
nmxo%lcru] ¢ Ines Dohe-  Colasuonno tra i Ragazzi, ne di Giuseppina Pujia, davanti alla comp di
meto (quarta). Nel 1000 nella gara splendidamente  medaglia d'oro nel getodel  squadra Camilla &:lh
metri Seniores Martina So-  vinta ahlzn,(‘.ulln. Be-  peso nella quarta prova del  ro.

GIORNALE DI DESIO — 30 APRILE 2013

ATLETICA LEGGERA La marciatrice ¢ in grande forma
Asja Mosconi esalta la Pbm

(emq) Setti ricca di isfazioni per la in, il suo lancio tocca terra a 30, 87 m.
Polisportiva Bovisio Masciago, che fa incetta La Pbm ha preso parte anche al Meeting
di medaglie-in tre_app én i tregionale su pista di Mariano Comense
riservati all‘atletica leggera. ~ © .. mercoledi, dove Viviana Bezzornia ¢ salita
Nel Campionato provinciale su pista di sul’gradino gj\‘l alto del podio in virtu di un
Besana Brianza della categoria Ragazzi il mi-  magnifico 59”03 nei 400 m della categoria
gliore ¢ Matteo Colasuonno, capace di vin-  Juniores. Argento per il mezzofondista Mattia
cere sulla distanza dei 600 metri. Ancora  Sciré nei 3000 m. Altri sorrisi giungono dalla
meglio fa Asja Mosconi: la portacolori della  5a prova del Gran premio Fidal di Milano
Pbm non si di essere i i a Novate Milanese. Brilla la seconda
campionessa provinciale, ma coglie anche il  piazza di Giuseppina Pujia nel lancio del
miglior tempo della Lombardia nellamarcia2  martello (36,96 m). Nella marcia 2 km fe-
ﬁn;. Seco{ln a Canel&ll;h Crl(;'ellm Nel lancio steg&m Tincontenibile Asja Mosconi, che fer- Asia R o S
el giavellotto medaglia d'argento per Sara  ma il tempo a 10'42” e vince. Sopra Mosconi sul ual podio davanti al
compagna Camilla Odvem. a Matteo Colasuonno, primo

IORNALE DI DESIO -7 MAGGIO 2

SPORT Domenica il sodalizio di Bovisio Masciago ha ospitato una tappa del prestigioso trofeo «Ugo Frigerio

Successi in gara e dietro la scrivania per la Pbm

(ssi) E stata una vera e propria festa
dello sport quella andata in scena
domenica a Bovisio Masciago, dove
si @ tenuta nona prova del trofeo
«Ugo Frigerio» di marcia. Giunta or-
mai alla sua 44esima edizione, la
manifestazione ha fatto tappa pro-
prio a Bovisio, richiamando in
Brianza i migliori esperti della spe-
cialita, A conquistare il successo nel-
la categoria piu prestigiosa, quella
Seniores, & stato |'australiano Dane
Bird Smith, che ha dell

per Dafne Chiudaroli. Salendo di
categoria infine, & arrivata tra le Ca-
dette I'ennesima vittoria stagionale
di Paola Arcolin, che ha dominato
la gara dall'inizio alla fine e con-
fermato di attraversare un momento
di forma super. Una domenica (Lum
di da incorniciare per la Pbm, che si
& tolta diverse soddisfazioni sia in
gara che dietro la scrivania.

Quelli di Bovisio comunque non
sono stati gli unici allora conquistati

splendida giornata di sole per stam-
pare un tempo di tutto rispetto. Dal
canto loro, gli atleti della Pbm non
hanno perso I'occasione di brillare
sulle strade di casa: tra gli Esordienti
A, medaglia d'oro per Giorgia Top-
pi, davanti alla compagna di squa-
dra Giulia Motta. Quarta piazza per
Alessandro Malvezzi. E mancato in-
vece l'acuto tra gli Esordienti B, in
cui comunque la Pbm ha piazzato
P'ottima Martina C: to sul se-
condo gradino del podio. Quarta
posizione per la Origo, sesta

IORNALE DI DESIO - 14 MAGGIO 2

ai gi nel fine
settimana in diversi campi-gara. A
Villasanta tris di bronzi nella gara
it ile su strada «Corri )
grazie a Riccardo Visconti, Ales-
sandro Giussani ¢ Matteo Cola-
suonno. Doppietta sul podio invece
a Lodi per Viviana Bezzornia, terza
nei 100 hs e nei 400 hs. A Como
infine & andato in scena il «solito»
show di Gluserplnn Pujia, che nella
terza prova del trofeo «Gioventu La-
riana» ha dominato il lancio del
peso, chiudendo poi seconda nel

martello. | giovani

www.atleticapbm.i
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Toppi e Motta

senes rivali
nel «Frigerio»

Le due giovanissime staccano
tutte le rivali. Nelle cadette,
dominio per Paola Arcolin

Marcia

GIONATA PENSIERI

BOVISIO MASCIAGO

Fa tappa a Bovisio Masciago la
nonaprovadel 44° Trofeo Ugo
Frigerio di marcia. Ai nastri di
partenza anche molte maglie
violadella Polisportiva Bovisio

non competitiva: «Quater pass
conBarbaraed Enrico», unadi-
mostrazione che ha radunato
moltissimiex campioniche con
una camminata apertaa tuttii
cittadinied appassionatihanno
volutoricordare chiallamarcia
dedico tanta passione, altret-
tanto tempo e unabuonaparte

Masciago, chesul circuitocitta- ~ dellapropriavita. Naturalmen-
dino allestito attorno a largo tesonostatelegare competitive
Dabbenihanno mol- o= aconvogliare I'atten-
to ben figurato, riu- zione del pubblico,
scendo aconquistare Grande che ha lungamente
anche due vittoriee . applauditogliatletie
diversi piazzamenti. mp. r.esswn'e moltonumerosolun-
Nellagiornataincui per gli aussie goil percorso. Gliat-
la polisportiva ha ri- Bird Smith e letidellaPbmsisono
cordato Enrico Cal- N bencomportatinelle
deronie BarbaraSan- Rhydlan categorie dei giova-
tinelli, podisti, cam- Cowley nissimi, con il primo
pioni, bovisiani, a cui esecondo posto otte-
lasocieta tradizional- nutidaGiorgia Toppi
mente intitolaerano circal00 eGiuliaMotta,elanettavittoria
% trai6edi6Oanni,tra  diPaolaArcolin nelle Cadette.
cu ortiaustraliani,portati  Ottimi quarti posti ancheper
inltaliadal tourdipreparazione ~CamillaCrivellaronellacatego-
in vista dei Campionati del ria Ragazze e per Alessandro
MondochesiterrannoaMosca, Malvezzinellacategoria Esor-
ed un folto gruppo di svizzeri.  dienti A. Nelle restanti gare,
hanno destato grande impres-

aaa sionele due promesse australia-

Giornata molto calda, che ha
messoaduraprovagambee pol-
moni dei marciatori (forse nel
programmasisarebbero potute
invertire le gare degli adulticon
quelle deibambini,in modo da
far correre le grandi distanze
nelle prime ore del mattino e di
avere tutti i bambini presenti
anche a cornice delle premia-
zioni). Ad aprirele danzelagara

ne Dane Bird Smith (che il 1
maggioaSesto San Giovanniha
corsoi20 chilometridella Cop-
paCittadiSesto San Giovanni,
tappaitalianadel Race Walking
Challenge, in1h2318”, giungen-
do 3° al traguardo) e Rhydian
Cowley che, sulla distanzadi 5
chilometri, hanno mostratoun
passo irraggiungibile per tutti
gli altri marciatori. m

W

1l vittorioso arrivo di Rhydian Cowley FOT0 PENSIER

Running Day

G—hezzi altop
Altroche Master
<|nformissima»

SestaedizioneperlaRunningDay,
garasucircuitocittadino,innottur-
na,tenutasinelloscorsofinesetti-
manaaSaronno.Lamanifestazione,

siana, in gara negli M45, ha infatti
chiuso lasuagararaggiungendo il
secondo gradino del podio dietro
solo ad atlete di livello nazionale
comelvanaloziae JosephineVan-
goi.Megliodileisolodue compagni
di squadra: Michele Colace, final-
mente tornato sui suoi standard,
oroecampioneregionalenegliM65,
ed Immacolata Formisano, oro ed
anche per lei conquista del titolo
regionale negli M65. Tra le maglie
violaapodioancheFernandoRoc-

quest'anno sede del Cainpimatcr —ta,ingaranegliM70,cheraggiunge

regionale Master, harichiamatopo-
disti daogniangolodella Lombar-
diainunacornicebellissima: 10 chi-
lometridipercorsointeramentenel
centrostoricocittadinotraipalazzi
storici. Foltalacompagineinmaglia
viola,isempreverdi Pbmalla par-
tenzaeranoquindici. «Sonosolotre
le gare in zona che si tengono in
notturna-spiegaRobertaGhezzi-
lanottedaun’atmosferaparticolare
epoiil centro storico di Saronno &
molto bello. Il percorso era veloce
nonostanteicontinui cambididire-
zione. Abbiamo fatto moito bene.
Ottimi tempi e piazzamenti». La
portacoloridellapolisportivabovi-

IL CITTADINO -18 MAGGIO 2013

il traguardo con il terzo tempo di
categoria.Ingrandespolveroinfine
Valter Mariani,quartonegliM55,e
Martina Soliman. La forte Senior
bovisiana ha tagliato il traguardo
per15°assoluta, quintadicategoria.
NeiprimidieciancheLucaSassaroli
(M45), nono, e Corrado Braggion
(M45), decimo. «<E'stataun’ottima
gara-commentaRobertaGhezzi-
Stoattraversandounbuonperiodo
diformaesonoandataforteanche
nella mezza maratona di Ostuni.
Lobiettivo éfar beneallaAvonRun-
ning domenica. Spero di sfruttare
almegliogquesto periodoetogliermi
qualchealtrasoddisfazione». Gpen.

www.atleticapbm.it
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ATLETICA LEGGERA Martina Soliman chiude decima ai Regionali di Bergamo

Edoardo Visconti e Giulia Motta: podio a Brugherio

(ssi) Doppio impegno nel
fine settimana per i por-
tacolori della Pbm. Sabato
a Br‘ufherio e andata in
scena la riunione giovanile
su pista dedicata a Esor-
dienti 2002-2003. 1l risul-
tato migliore porta la firma
di Edoardo Visconti,
splendido secondo nel
vortex, con 36.84 metri.
Piazzamento sul podio an-
che per Giulia Motta, che
si mette al collo il bronzo
nella marcia 1200 metri.
Positivi risultati anche per
Martina Oggioni, 13esima
nei 600 metri, Jacopo Ca-
taldi, nono sui 50 metri, e
per la staffetta 4x50, che ha
messo in mostra ottimi
margini di miglioramento.

Sempre nella giornata di
sabato si e tenuto a Ber-
gamo il Campionato re-
gionafe individuale di cor-
sa su strada 10 km. Da

l

circoletto rosso l'ottima categoria Seniores femmi- grazie al tempo di 40'48”,
prestazione di Martina So-  nile. Un piazzamento nelle  che ha confermato tutto il
liman, giunta decimanella prime dieci agguantato talento della giallorossa.

| giovani portacolori della Pbm impegnati nel centro sportivo di Brughgrio

GIORNALE DI DESIO —-21 MAGGIO 2013

ATLETICA ;&ecm

La staffetta 3x800 Ragazzi quarta classificata ai Regionali

Arcoﬁn e Mita dominano ai Provinciali

(ssi) Numerosi impegni nel
fine settimana per la Pbm. A
Nembro, nel Meeting In-
terregionale su pista, bene
Mattia Scire (16esimo negli
800 metri Promesse), Pietro
Bonu e Marco Monaco,
23esimo e 26esimo negli 800
metri Juniores. Al Campio-
nato provinciale di Lodi in-
vece e dominio nella marcia
Cadette: oro per Paola Ar-
colin, argento per Anna Mi-
ta. A medaglia vanno anche
Giuseppina Pujia, terza nel
lancio del peso, Vanessa
sunyk, seconda nel
rtello, Vittorio Braccia,
zo nei 2000 metri, Iaria
Braggion, terza nei 2000
metri e Carlo Visconti, ter-
70 nel salto in alto. Molto
positive anche le prestazio-
| offerte nel secondo Euro
io-Citta di Paderno Du-
gnano: argento per Ales-
sandro Malvezzi negli

Esordienti A 2003, bronzo evano, nei Regionali staf- mata da Luca Alfieri, An-
per Edoardo Visconti negli  fette, strepitosa quarta piaz: drea Carlin e Matteo Co-
Esordienti A 2002. A Vi- za per la 3x800 Ragazzi for- lasuonno.

po—

A fianco il podio di Paola Arcolin (prima) e Anna
Mita (secondo), sopra la staffetta 3x800

GIORNALE DI DESIO - 28 MAGGIO 2013

www.atleticapbm.it
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ATLETICA LEGGERA Le promesse della Pbm

invece brillano a Cesano Maderno

Viviana Bezzornia seconda ai Regionali

(ssi) Ancora una fine settimana ricco
di impegni per la Polisportiva Bo-
visio Masciago, che nei giorni scorsi
ha visto 1be propri portacolori im-

pegnatl in ben q P

Venerdi a Cesano Maderno un cen-
tinaio di bambini degli anni
2002-2003-2004-2005-2006 delle so-
cieta di PBM Bovisio Masciago, Po-
lisportiva Novate Milanese, CBA Ci-
nisello Bal: e Atletica Cesano

e due salti in lungo. Nove le me-
daglie qui tre i
metallo: oro per Riccardo Visconti,
Giorgia Fabiano e Martina Oggioni;
argento per Lorenzo Moretto,
oardo Corti e Giulia Motta; bron-
zo infine per Viola Nicolodi, An-
nalisa Cannella e Alessandro Mal-
vezzi. Sabato a Nova Milanese in-
vece si & tenuto il decimo meeting

Maderno si sono ci ti nella

gi ile «Festa della Repubblica»:
lendide le ioni di Sara Bru-

gara del triathlon che prevedeva una
gara di corsa, due lanci con il vortex

scagin, quarta nel giavellotto, Al-
berto !'VLnrhnl, sesto negli 80 metri,

e llaria Braggion, sesta nei 1000
metri. I risultati migliori comunque
t):r la Pbm sono arrivati domenica,
particolare dal Campionato re-
%ale Juniores e Promesse di Lodi,
Viviana Bezzornia ha chiuso

al secondo posto la prova dei 400

anche il pass per i prossimi Cam-
pionati italiani di Rieti. A Chiari
infine si & tenuto l'ottavo meeting
cittadino: in terra bresciana a bril-
lare e stata Gluselpphn Pujia, se-
conda nel getto del peso.

&  ATLETICA LEGGERA Spldida prestazine a Rieti per lagportacolori della Pbm
. Viviana Bezzornia sesta ai Campionati italiani

BOVISIO MASCIAGO (ssi) La sta-
gione sportiva & ormai agli sgoc-
cioli, ma in casa Polisportiva
Bovisio Masciago continuano a
piovere soddisfazioni. Nono-

GIORNALE DI DESIO =4 GIUGNO 2013

Viviana stante l'assenza di gare riguar-
Bezzomia danti il settore giovanile, il so-
durante la dalizio bovisiano & comunque
provadei400  riusciti aritagliarsi uno spazio da
metri ostacoli: rotagoniste nelle cronache del-
la portacolori “atletica nostrana.

della Pbm ha Tutto merito della bravissima
ottenuto uno Viviana Bezzornia, atleta classe
splendido 1995 al primo anno nella ca-
sesto posto tegoria Juniores. La forte por-
agli Italiani tacolori della Pbm nel fine set-

timana ha preso parte ai Cam-
pionati individuali su pista, an-
dati in scena presso il centro
sportivo di Rieti, una delle «cul-
le» dell'atletica italiana.
Nonostante fosse, come detto,
all'esordio in una categoria dif-
ficile ecome quella Juniores, la
Bezzornia e riuscita comunque a
disputare una gara da prota-
gonista. Impegnata nella prova
ei 400 metri ostacoli, la por-
tacolori della Pbm ¢ infatti riu-
scita a issarsi fino al sesto posto
assoluto, grazie al tempo di
1'04"'28, facendo siglare anche il

proprio nuovo primato perso-
nale. Un risultato che ha inor-
goglito tutta la Pbm: «La societa,
con a capo il presidente Um-
berto Filippi - si legge in un
comunicato stampa del soda-
lizio giallorosso - Ringrazia I'a-
tleta per la serieta, la costanza, la
tenacia e la grinta, e il suo al-
lenatore Michele Castaldo per la
passione, l'entusiasmo, la de-
terminazione e la preparazione
atletica con cui segue la ragazza
da pit di 10 anni. Grazie per aver
portato in alto ancora una voltail
nome di Bovisio Masciago».

GIORNALE DI DESIO -

ATLETICA LEGGERA Ottime prestazioni al «Trofeo dei Laghi»
La Pbm trascina la Provincia di Milano

BOVISIO MASCIAGO (ssi) Doppio impegno nell'ul-
timo fine settimana per la Pbm, che ha visto i
propri portacolori impegnati in due diversi campi
gara. A Mariano Comense si & tenuta la 22esima
edizione del «Trofeo dei Laghi per Rappresentative
Provinciali-M ial Lino Quagli ife
zione riservata alla categoria Cadetti. Quattro le
bovi convocate a rapp wtare la inci
di Milano: il risultato migliore & arrivato grazie a
Giuseppina Pujia, che si & messa al collo la
medaglia di bronzo nel lancio del martello (36,59
metri). Molto bene anche Anna Mita e Alice
Py giunte seste rispetti nella mar-
cia 3 km e nei 600 metri. Nulla da fare per Paola

Arcolin, squalificata nella marcia. Tutti risultati che
hanno permesso alla provincia di Milano di issarsi
fino al gradino piu alto del podio. Buone notizie
per la Pbm sono arrivate anche dal Meeting
interregionale su pista andato in scena a Olgiate
Olona. Tre i pi i sul podio 1 i
dagli atleti giallorossi: Cinzia Sala ha chiuso
seconda gli 800 metri Allieve, cosi come Pietro
Bonu gli 800 metri Juniores. Terza piazza invece
per Matteo Britta negli 800 metri Allievi. Positive
anche le ioni di Valenti A

(quarta neg’fi 800 metri Allieve), Mattia Sciré (nono
negli 800 metri Promesse) e Martina Soliman
(quarta nei 5000 metri Seniores).

#;\eom un fine settimana ricco di soddisfazioni per le atlete

lisportiva Bovisio Masciago

GIORNALE DI DESIO — 25 GIUGNO 2013
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ATLETICALEGGERA Le vacanze si avvicinano, ma i giallorossi continuano a volare

Ultimi botti di stagione per la Pol. Bovisio Masciago

(ssij Doppio impegno nel-
'ultimo fine settimana per la
Polisportiva Bovisio Mascia-
go, che non ne vuole proprio
sapere di andare in vacanza.
Gli atleti giallorossi come
detto hanno l£eso parte a
due diverse competizioni.
Mercoledi sera a Rovel-
lasca ¢ andato in scena il
secondo appuntamento con
dell'«Estate Rovellaschese»,
valevole come meeting in-
terregionale supista in not-

| turna. Grande protagonista

in terra comasca una stre-

niores (16’30”"). Piazzamen-
to nei primi dieci anche per
Mattia Scire, ottavo negli
800 metri Promesse (2'07”).
Negli 800 metri Allievi Mat-
teo Britta & 12esimo, Da-
mian Maffei 19esimo. Ivan
Pelucchi infine chiude
26esimo nei 200 metri Ju-
niores.

Nel fine settimana invece
a Milano si sono tenuti i
Campionati regionali indi-
viduali su pista. Il risultato
pili importante della ker-
messe per i giallorossi & ar-

pitosa Cinzia Sala, in grado  rivato grazie a Martina So-  Gli atleti della
di salire sul gradino piu alto  liman, quinta nei 5000 metri Pbm
del podio nella prova degli ~ Seniores. Molto bene anche  continuano a
800 metri categoria Allieve  Cinzia Sala, ottava negli 800 raccogliere
(2'24”). Vanno a un passo metri Allieve. Brilla la staf- risultati
dal podio anche Pietro Bo-  fetta 4x400 composta da Sci- importanti:
nu e Matteo Pinelli, che re-Pelucchi-Britta-Bonu, i giallorossi
chiudono in quarta posizio-  capace di issarsi fino all'ot-  hanno fatto la
ne le gare rispettivamente tava posizione. Pietro Bonu voce grossa
degli 800 metri Juniores infine & 30esimo nei400 me- a Rovellasca
(2'04") e dei 5000 metri Se-  tri Juniores. e Milano

GIORNALE DI DESIO - 16 LUGLIO 2013

L'affollata

partenza della mezza Maratona di
Monza: 2739 | partenti alla 10" edizione MANDELLI

Il podio maschile: da sinistra Massimillano Brigo
(3"), René Cuneaz (1°) e Dario Rognonl (2°) MANDELLI

Monza, una corsa fashion
Ora Sara punta su Cremona

La Galimberti domina all'esordio; Cuneaz tra gli uomini. Goffi solo quarto

GIULIO MASPERI
MONZA

wes E un fiume in piena. Allo
start, spenti i cinque semafori
rossi come nei GP di Formula 1,
si distende compatto lungo il cir-
cuito finché i runner piti forti ini-
ziano a creare il vuoto; invade il
Parco di Monza circondato da
una folla festante; un fiume che
ritorna in pista per gli ultimi,
elettrizzanti, metri fino al tra-
guardo. La decima Mezza di
Monza si & confermata piti che
una corsa un evento di successo,
che ha visto all'arrivo ben 2739
podisti (erano 2752 al via), di cui
378 donne . Che si guardi la clas-
sifica dall'alto, o la si rovesci
scorrendo l'ordine darrivo di
sotto in su, in questa corsa il cele-
bre motto di de Coubertin vale,

eccome. Oltre il risultato. E im-
portante esserci, soffrire, godere
di un percorso unico in Italia.
Vincono anche gli ultimi, quelli
di Fulvia Demattei, Criona Col-
lins, Paola La Licata, e Roberto
Ingargiola, Andre Pereira De
Sousa, Michele Maresca.
Emozlonl La corsa org

dalla AS.P.E.S di Milano ha inco-
ronato René Cuneaz (Cus Pro Pa-
tria Milano) che in 1.7'26” & sali-
to in cima al podio. «C’erano av-
versari temibili, non pensavo di
staccarli cosi. 1l percorso con i
continui saliscendi non & per
niente facile. E la partenza sul
rettilineo regala emozioni». Sor-
ride anche Dario Rognoni (Atl.
Da Paura), secondo a 47"; terzo
Massimiliano Brigo (PBM Bovi-
sio Masciago). Quarto Danilo
Goffi (Cus Pro Patria Milano).

¥
.

Sara Galimberti 21, alfarivo della mezze di Monza WANDELLI

podio femminile: da sinistra Martina Soliman (3°),
Sara Galimberti (1°), Francesca Meini (2°) MANDELLI

Che miss E brianzola, di Gius-
sano, e ama allenarsi al Parco di
Monza. Sara Galimberti, 21 anni
e un sorriso radioso, in 1.23'49” &
la prima donna a tagliare il tra-
guardo. Nonché la pili giovane.
Ha preceduto Francesca Meini
(Happy Runner Club) e Martina
Soliman (PBM Bovisio Mascia-
80). «Mi dovevo fermare al chilo-
metro 17, ma stavo andando trop-
po bene per non arrivare alla fi-
ne». E pensare che per la promes-
sadella Bracco Atletica di Milano,
prima al Meeting di Rovereto tra
gli Under 23 nei 1500 metri, erail
debutto nella mezza maratona.
«Sapevo di essere forte sulle lun-
ghe distanze. Certo, dopo questo
risultato un pensierino lo si fa.
Tra due o tre anni mi daro alle ga-
re sopra i 10 km. Puntando anche
alle maratone». Bella— sua la fa-
scia di Miss Lombardia 2009 —e
determinata, Sara Galimberti
guarda avanti. «<Gli obiettivi di
quest’anno sono la Mezza di Cre-
mona, a ottobre; le selezioni per
gli Europei di campestre a Volpia-
no, senza dimenticare gli indoor
di Ancona a inizio 2014, quando
gareggero sui 1500 ei3000. Mail
sogno piti grande sono le Olimpi-
adi: adesso, piti che un sogno, di-
venta un obiettivo».
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PBIM Bovisio, le soddistazioni non mancano

Protagonisti sia nella marcia che nelle gare di velocita e lanci in pista

BOVISIO MASCIAGO (vnu) Per I'a- |
tletica PBM Bovisio, quelli ap-
pena trascorsi, sono stati gior-
ni di felicita dovuti ai buoni
risultati ottenuti dai propri
atleti in diverse manifestazioni
sportive. i

11 15 settembre, al 44° Trofeo
«Ugo Frigerio» nella prova fi-
nale su strada di marcia, gli
atleti del Pbm hanno raggiun-
to dei buoni risultati con il 7°
posto di Arcolin Paola e I'11°
di Mita Anna nella categoria |
Cadette. Nella categoria Ra- |
gazze buon settimo tempo di §
Mosconi Asja, Crivellaro Ca- °
milla ha concluso ottava con
Gallo Silvia 13esima. ]

Dopo le 10 prove comples-
sive, il PBM ha potuto gioire
per il terzo posto assoluto di |
societa nel Trofeo Ugo Frigerio
grazie sopratutto al primo po-
sto di Arcolin Paola e al terzo
di Mita Anna nella Cadette e
al secondo di Mosconi Asja
nelle Ragazze.

La PBM ha potuto esultare
anche ai campionati provin-
ciali individuali di Milano con
la vittoria dei 400m ostacoli di
Bezzornia Viviana nella ca-
tegoria juniores. Nella Riu-
nione provinciale dedicata al-
la categoria Esordienti (2002/2003)
per Triathlon su pista, disputati Sa-
bato scorso a Brugherio, belle prove
di Toppi Giorgia con un quarto
posto nel salto in alto e un terzo
tempo generale e di Visconti Edoar-
do, primo nel lancio del vortex e
terzo nella classifica generale del
triathlon

Nel fine. settimana appena con-
cluso la PBM ha conquistato anche il
settimo posto nelle categorie cadette
(1998/1999) del campionato regio-

i

Il gruppo della marcia dellAtletica PBM Bovisio in gara a Vimodrone

nale su pista di Saronno. Da se-
gnalare nel lancio del martello sia la
vittoria di Pujia Giuseppina che il
secondo posto di Hrytsunyk Van-
nessa. Per Pujia Giuseppina non
solo la vittoria nel martello ma
anche il secondo posto nel lancio
del peso. Latleta il 12 e 13 ottobre
sara impeinata ai campionati in-
dividuali che si disputeranno a Je-
solo. Nella marcia di 3 km Arcolin
Paola e Mita Anna hanno con-
quistato il quinto e ottavo posto.

Posenato Alice ¢ arrivata sesta e
successivamente nona nei 1000m e
2000m. Nel lancio del Giavellotto
Bruscagin Sara ha concluso la sua
gara con un nono posto. Nel cam-
pionato regionale individuale riser-
vato per la categoria Allievi su pista
(1996/1997) disputati a Mariano Co-
mense, Sala Cinzia negli 800m fem-
minili si & classificata dodicesima
ma potra rifarsi nei campionati ita-
liani individuali di Jesolo previsti per
il 5-6 ottobre.

GIORNALE DI DESIO —-24 SETTEMBRE 2013
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Exploit di Brigo nella Maratona di Berlino

BOVISIO MASCIAGO (vnu) Nel fine
settimana la PBM Bovisio ha visto i
propri atleti impegnati in diverse
manifestazioni. Nella Maratona di
Berlino Brigo Massimiliano ha per-
corso i 42km in 2h21'12” che gli
sono valsi il secondo miglior tempo

italiano e il trentesimo posto as-.

soluto. Buona prova anche per
quanto riguarda le donne con il
6lesimo posto di Soliman Martina
che ¢ riuscita a concludere la gara
in 3h03'42”. Manfredi Michela ha
fermato la sua prova in 4h23'57”.
Nel Campionato regionale in-
dividuale categoria Cadetti

(1998/99) su pista , disputati a
Busto Arsizio sono arrivati dei buo-
ni risultati. Giuseppina Pujia e riu-
scita a conquistare due terzi posti.
Prima nel lancio del martello poi in
quello del peso. Buon sesto posto,
nella marcia, per Arcolin Paola. Per
Bruscagin Sara & arrivato 1'undi-
cesimo posto nel lancio del gia-
vellotto.

Anche nella riunione provinciale

3 Fxovanile su pista categoria Ragazzi

2000-2001) gli atleti PBM si sono
ben distinti. Carlin Andrea & riu-
scito a strappare il secondo posto
nei 1000 metri in 3'01“; Alfieri Luca

ha chiuso con l'ottavo tempo. Nel
lancio del Vortex Conzadori Da-
niele ha chiuso 13°, mentre ha
raggiunto il sesto posto nei 60 metri
piani.

La Pbm Bovisio si ¢ inoltre clas-
sificata al nono posto nella clas-
sifica generale maschile in Lom-
bardia grazie sopratutto alle buone
prove di Alfieri Luca, quinto nei
1000 metri, a Conzadori Daniele
sesto nel lancio del Vortex e alla
staffetta 4x100 dove Carlin-Con-
zadori- Recchia e Colasuonno sono
riusciti a chiudere col quinto tem-
po. :
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Atletica | Lo scorso weekend

Pujia terza in martello e peso Pbm alla maratona di Berlino
v Fine settimanadi gare valide peril titolo regionale indivi- Maglie viola Pbm inarrestabili anche in giro per 'Europa.

Nelloscorsofinesettimanaintre sonostatiin Germaniaalla
Maratonadi Berlino: 30esimoassoluto Massimiliano Brigo,
secondoassolutotragliitaliani, 6lesimaMarﬁnaSolim§n.
Chiude in poco meno di 4 ore e mezza Michela Manfredi.

‘dualediatletica. Della comitivadi Cadettitesseratinella

Jolisportiva Bovisio Masciago arrivaapodiolasola Gil.l-
eppina Pujia, terza nel lancio del martello e nel lancio
el peso.

IL CITTADINO -5 OTTOBRE 20

U ATLETICA LEGGERA]
PBM d'oro all'Arena di Milano
sul podio anche a Rodengo Saiano

BOVISIO MASCIAGO (2v]) Nelle
gare di contorno del circuito
Don Kenya Run (5 gare re-
gionali, tutte sulla distanza
dei 10.000 metri in pista) al-
I'Arena di Milano la PBM Bo-
visio Masciago halasciatoan- A MEDAGLIA
cora il segno. Merito del suc- A lato Asja
cesso ottenuto da Viviana  Mosconi della
Bezzornia che ha corso i 400 PBM Bovisio
ostacoli in 1706”96 metten- terza nella-
dosi alle spalle tutte le av- marcia a Ro-
versarie. Buono il sesto posto dengo Saia-
nei 200 di Deborah Gregio  no, sotto An-
(34"50); mentre sono finiti drea Carlin
lontani dalle prime posizioni primo con la
Matteo Britta e Mattia Scire staffetta
rispettivamente 16° e 17° nei
1500.

Buone notizie anche dalla
pista bresciana di Rodengo
Saino, in Franciacorta, dove si
& svolto il «Trofeo delle Pro-
vince» riservato alla categoria
Ragazzi/e classe 2000 e 2001.
Sul terzo gradino del podio &
salita Asja Mosconi della
PBM nella marcia di 2 chi-
lometri conclusa con il tempo
di 10’57”. Addirittura torna a
casa con la medaglia d’oro al
collo Andrea Carlin che nella
staffetta 3x800 ha conquistato
il successo, I'atleta delal PMB
& stato impegnato come se-
condo staffettista. Infine a Je-
solo nell'importante appun-
tamento tricolore della cate-
goria Allieve, 24* piazza per
Cinzia Sala negli 800 metri
(2'25790).
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Fra tradizione e futuro

Una Pbm che corre veloce

Un’Olimpiade e un titolo europeo nella bacheca cittadina
E adesso migliore societa lombarda di corsa campestre

BOVISIO MASCIAGO
wmssmm  Passato, presenteefu-
turo della Bovisio Masciago, Se
inoltre40annidistoriala Pb;
siétoltanon pochesoddisfazio-
ni, regalandosiun’atletache ha
gareggiatoalle Olimpiadi come
OrnellaFerraraoancorapiudi
recente conquistandounostori-
co titolo europeo nel cross ju-
i iorgiosuLegnano
conitremoschettieri Merihun
Crespi, Paolo Pedottie Alessan-
droSalsi, il presente dellasocie-
tabrianzolaé fattoditante gio-
vani promesse, un patrimonio
digiovaniche inun domanipo-
tenzialmente molto vicino po-
trebbero trasformarsi definiti-
vamenteincampioni e seguire
leormeditantiloroillustri pre-
decessori.

Durante lo Speciale Expo
Sport che sié tenuto venerdi 4
ottobre, tradizionale vetrinaper
imiglioriatleti dei comunisoci,
la societa ed i suoi atleti sono
stati premiati peririsultati otte-
nuti durante I'ultima stagione

Il gruppo della Pbm guarda al futur

durante questofine settimana.

naaJesolo, erano invece riposte

agonistica. In particolare sul Sabato 5 settembre sulle piste  nelle gambe di Cinzia Sala, che
palcodel’Expointercomunale ]/ [rofeo Lombardia deltArenadiMilanolecategorie ~gareggiavanegli800metripia-
sono saliti i giovani Ragazzi . . ; giovanilifacevanodicontorno ni.Lagiovaneatletaha tagliato
(classe 2000-01) e Cadetti (gclas» di cross P qr il 2 OI 3 (II' alle gare della Don Kenia Run,  iltraguardoin 24esimapogslizio-
5e1998-99), nominatidallaFi- govaru ati Ieﬂ 10milametririservataagliAsso- ne fermando il cronometri su
dal, al termine delle quattro ioin;  luti. 2'25"90.

provein cuierastrutturatol'ul- bOVlSl(InI Davanti al pubblico del san- Infine il Trofeodelle Provin-
timo circuito giovanile dicorsa tuario dell’atletica milanese i ~ce.Conimiglioriatletidel pano-
campestre (San Giorgio su Le- &= Dortacolori Pbm si sono com- rama giovanile lombardo a di-
gnano, Morbegno, Samolacoed portatibenissimo. VivianaBez- fendere i colori della propria
Arcisate), “Migliore societanel Anche, negliultimi  zorniahatrionfatonel 400me-  provincia. Per quelladi Milano
settore giovanile maschile e . 7 tri ostacoli, Matteo Brigida e sono stati convocati due cam-
fi iniledi rein bos T e ai glOITII Mattia Sciré sono arrivati pioncini Pbm, si tratta di Asija
Lombardia”. Ipiccoli i maglle violainazione 16esimoe17esimo neil500pia- MosconiediAndreaCarlin. La
Pbminvirtideiloro risultatisi - ni e Deborah Gregio ha infine  primaésalitasul terzogradino
sonoinfattiaggiudicatiil Trofeo traMilano eJesolo tagliatoiltraguardonei200me-  del podio nei 2 chilometri di
Lombardia di cross 2013. tri per sesta. marcia mentre Andrea Carlin,

Una grandissima soddisfa- Le speranze brianzole peri chi i d

zione per la societa di Bovisio Campionatiitalianisupistanel- staffettista nella 3x800 metri,

Masciago. Le sue maglie viola

: 1.
SO! visteall’
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la categoria Allieve, andati in
scenanellos corso fine settima-

havintolaprovaconlasuasqua-
dra. m

3
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~ Chiuso domenicail circuito Co:

hezzi, portacolori ‘
Bovisio Masciago, vincitrice assoluta. Pec-

tata con Roberta G

~ Polisportiva
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